
ORIENTACIÓN
SEXUAL
Patrón permanente de atracción 
afectivosexual de una persona hacia 
otras. 
—
¿PUEDES NOMBRAR AL MENOS 
TRES TIPOS DE ORIENTACIÓN 
SEXUAL Y EXPLICARLAS?
—
BONUS:
Avanza 1 casilla extra.



IDENTIDAD
DE GÉNERO
Es una vivencia subjetiva que tiene 
que ver con cómo cada persona se 
siente en su propio cuerpo, lo que 
puede coincidir, o no, con su sexo 
biológico. La constitución de la 
identidad es un proceso dinámico que 
se extiende y puede variar a lo largo 
de la vida. Hay personas que sienten 
concordancia entre su sexo biológico 
y el género asignado al nacer (cisgé-
nero) y otras que no (trans*). 
—
¿TE ATREVES A DEFINIR CON TUS 
PALABRAS IDENTIDAD TRANS*?
—
BONUS:
Avanza 2 casillas extras.



EXPRESIÓN DE GÉNERO
Forma en la que cada persona expresa 
y manifiesta su identidad sexual y de 
género de acuerdo a las normas y 
valores establecidos en un tiempo y 
sociedad determinadas. Se manifiesta 
mediante comportamientos, vestimen-
ta, gestos, intereses o afinidades que 
suelen ser considerados como femeni-
nos, masculinos o como distintas 
combinaciones de ambos.
—
¿POR QUÉ SE CRITICA A LAS 
PERSONAS QUE MANIFIESTAN
UNA EXPRESIÓN DE GÉNERO
QUE NO SE AJUSTA A SU
GÉNERO ASIGNADO?
—
BONUS:
Avanza 2 casillas extras.



HOMBRE
Identidad sexual que define a una 
persona cis o trans que se identifica y 
expresa su género en relación a un 
espectro de roles cada vez más 
diversos que van desde la masculini-
dad tradicional a las nuevas masculi-
nidades. Ser hombre implica estar 
situado en una situación de privilegio 
que se genera en relación a otros 
rasgos identitarios como la etnia, la 
clase social, la edad o las capacidades.
—
¿CÓMO SE ESPERA SOCIALMENTE 
QUE SEA UN HOMBRE?
—
BONUS:
Avanza 1 casilla extra.



MUJER
Identidad sexual que define a una 
persona cis o trans que se identifica 
y expresa su género en relación a un 
espectro de roles habitualmente 
sumisos y pasivos; actualmente 
cuestionados y en proceso de 
deconstrucción. Ser mujer implica 
estar situada en una situación de 
opresión que se genera en relación a 
otros rasgos identitarios como la 
etnia, la clase social, la edad o las 
capacidades.
—
¿CÓMO SE ESPERA SOCIALMENTE 
QUE SEA UNA MUJER?
—
BONUS:
Avanza 1 casilla extra.



INTERSEXUALIDAD
Personas nacidas sin un sexo cromo-
sómico que las defina como hombre 
o mujer; también conocidas vulgar-
mente como hermafroditas. Normal-
mente, el sexo de nacimiento de 
muchas personas que nacen 
intersexuales se define con cirugía. 
Esto provoca posteriormente conflic-
tos de género.
—
¿CUÁNTAS PERSONAS DE LA CLASE 
HABÍAN ESCUCHADO EL TÉRMINO 
INTERSEXUAL? ¿Y HERMAFRODITA?



PERSONA CISGÉNERO
Aquella en la que el sexo de 
nacimiento encaja exactamente con 
el género asignado.
—
¿CONOCES A ALGUNA 
PERSONA CISGÉNERO?



PERSONA TRANS*
Aquella en la que el sexo de 
nacimiento no concuerda con el 
género asignado.
—
ENUMERA A 3 PERSONAS TRANS* 
CUYO COMPROMISO POR LA LUCHA 
DE LOS DERECHOS LGTBIQ+ SEA 
DESTACABLE EN NUESTRO PAÍS.
—
BONUS:
Avanza 2 casillas extras.



QUEER:
Término tradicionalmente empleado 
para hablar despectivamente del 
colectivo LGTBIQ+, del que este 
colectivo se ha apropiado para 
autoafirmarse. Describe también 
una corriente de pensamiento que se 
ha expresado a su vez en un 
movimiento o corriente social que 
busca potenciar la diferencia 
humana en sentido amplio.
—
¿CUÁNTAS PERSONAS DE LA CLASE 
HABÍAN ESCUCHADO O LEÍDO 
ALGUNA VEZ ESTE TÉRMINO?



HETEROSEXUALIDAD
Orientación afectivosexual por la que 
una persona se siente atraída física y 
emocionalmente por otras del 
género considerado tradicionalmente 
opuesto.
—
¿POR QUÉ LA HETEROSEXUALIDAD 
SE CONSIDERA LA ORIENTACIÓN 
SEXUAL MÁS VÁLIDA?
—
BONUS:
Avanza 1 casilla extra.



HOMOSEXUALIDAD
Orientación afectivosexual por la que 
una persona se siente atraída física y 
emocionalmente por otras del 
mismo género.
—
¿SABRÍAS EXPLICAR A TU CLASE 
POR QUÉ SE HA PERSEGUIDO 
TRADICIONALMENTE A LAS 
PERSONAS HOMOSEXUALES?
—
BONUS:
Avanza 1 casilla extra.



BISEXUALIDAD
Orientación afectivosexual por la que 
una persona se siente atraída física y 
emocionalmente por otras de todos 
los géneros.
—
¿CÓMO CREES QUE HAN SIDO O SON 
PERCIBIDAS LAS PERSONAS 
BISEXUALES SOCIALMENTE?



HETERONORMATIVIDAD
Norma que parte de que todo el 
mundo es cisgénero y heterosexual. 
Las personas que son diferentes se 
consideran anormales y son conside-
radas un problema social.
—
¿QUÉ CONSECUENCIAS TIENEN 
LAS PERSONAS QUE SE SALTAN 
LAS NORMAS SOCIALES?
—
BONUS:
Avanza 1 casilla extra.



HETEROSEXISMO
Presunción de que todo el mundo es 
heterosexual y de que la heterose-
xualidad es la norma. Lo que 
invisibiliza y discrimina a las 
personas LGTBIQ+ en las institucio-
nes educativas, sanitarias y sociales.
—
¿QUÉ CONSECUENCIAS TIENE EL 
HETEROSEXISMO EN LA SALUD DE 
LAS PERSONAS LGTBIQ+?
—
BONUS:
Avanza 2 casillas extras.



PIERDES
UN TURNO.


