
Las Naciones Unidas es el organismo internacional 
creado en 1945, que adoptó en Asamblea General, 
la Declaración Universal de los Derechos Humanos 
en diciembre de 1948.

La Declaración, unida a los Pactos Internacionales 
de DDHH, tratados de obligado cumplimiento, con-
forman la Carta Internacional de DDHH.

La Declaración Universal de los Derechos Humanos



En los 30 artículos de la Declaración, se incluyen 
los DDHH básicos.

La Carta incluye, además, el Pacto Internacional de 
Derechos Civiles y Políticos y el Pacto Internacional 
de Derechos Económicos Sociales y Culturales; en 
vigor desde 1976.

La Declaración Universal de los Derechos Humanos



Artículo 25.

(1) Toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le asegure, así 
como a su familia, la salud y el bienestar, y en especial la alimentación, el ves-
tido, la vivienda, la asistencia médica y los servicios sociales necesarios; tiene 
asimismo derecho a los seguros en caso de desempleo, enfermedad, invalidez, 
viudez, vejez u otros casos de pérdida de sus medios de subsistencia por circuns-
tancias independientes de su voluntad.

(2) La maternidad y la infancia tienen derecho a cuidados y asistencia especiales. 
Todos los niños, nacidos de matrimonio o fuera de matrimonio, tienen derecho a 
igual protección social.

El derecho a la salud



Agencia de Naciones Unidas, directiva y coordina-
dora del derecho a la salud internacional.

Se constituyó el 7 de abril de 1948. Desde entonces, 
esa fecha se considera el Día Internacional de la 
Salud.

La Organización Mundial de la Salud (OMS)



«La salud es un estado de completo bienestar físi-
co, mental y social, y no solamente la ausencia de 
afecciones o enfermedades».

Salud según la OMS



El riesgo de morir de un niño menor de cinco años, es cinco veces mayor en Áfri-
ca que en Europa.

Cada día mueren cerca de 800 mujeres por complicaciones en el parto y el postparto.

2.500 millones de personas están en riesgo de contraer dengue.

Alrededor de 2.200 millones de personas en todo el mundo no cuentan con servicios 
de agua potable gestionados de manera segura. 4.200 millones de personas no 
cuentan con servicios de saneamiento gestionados de manera segura. 3.000 
millones carecen de instalaciones básicas para el lavado de manos.

Estadísticas sanitarias mundiales (OMS)


