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Aquesta trobada contribueix al fet que les persones participants reflexionen amb
I'orientacié de la persona facilitadora sobre la importancia del dret a la salut des
d'una perspectiva global, i un enfocament intercultural. Per a fer-ho, es treballara
amb una seérie de fotografies sobre diferents accions i/o projectes d’ajuda huma-
nitaria, educacié i cooperacié per al desenvolupament duts a terme en diferents
llocs del mén, a fi que es puga debatre criticament sobre les problematiques de
salut des d'una perspectiva territorial, és a dir, una visi6 global amb implicacions
en allo local (glocal). Amb aix0 es promou en les persones participants la seua
capacitat critica cap al seu entorn proxim, i cap a les solucions i millores possibles
que es poden dur a terme a favor de I'accés a la salut global.

Continguts que permet treballar
Dret a la salut global.
Determinants socials per a la salut (DSS) i diversitat cultural.

Alternatives i propostes per a la diversitat en equitat en el marc de la salut
global.

Objectius de la sessié

Comprendre de forma basica el concepte de dret a la salut reflexionant sobre la
garantia desigual d'aquesta a escala mundial.

Reflexionar sobre algunes de les variables i determinants socials que condi-
cionen l'accés a la salut, i quines diferéncies poden donar-se entre comuni-
tats, regions o paisos.

Discutir en grup algunes accions solidaries possibles des d’una ciutadania
critica i transformadora en el marc de I'accés a la salut, arribant al consens/
conclusions sobre millores/solucions possibles des de I'educacio i coopera-
ci6 per al desenvolupament, i I'ajuda humanitaria.



Es planteja que aquests objectius s'aconseguisquen des de la construccié col-lec-
tiva de coneixement, és a dir, on totes les opinions tenen oportunitat de ser es-
coltades, a través de la reflexid critica d'una exposicié fotografica i la dinamica
participativa coneguda com a Café networking.

Estructura de la sessid
Dinamica Passeig per I'exposicio.

Dinamica Café networking per la salut global.

Presentacid de reflexions i debat grupal.

Abans que les persones participants entren a 'aula és important que la persona
facilitadora haja preparat la sessid, penjant les fotografies en les parets, col-locant
darrere de cadascuna una contextualitzacié breu de la imatge i posant una taula
enfront de cada fotografia amb fulls A2 i retoladors o boligrafs. Es important que
I’espai siga un lloc que puga disposar de cadires mobils perque es puga fer la
dinamica adequadament.

Abans de comencar amb les dinamiques relacionades amb I'exposici6 fotografica,
la persona facilitadora fara una introduccié a I'activitat en cinc minuts on es do-
nara la benvinguda a les persones participants i s’explicara el gros dels objectius
i I'estructura. Es important que es genere expectativa en les persones perd que
no s'indique quins sén els resultats a aconseguir; aixo fara que siguen ells i elles
mateixos els qui arriben a conclusions.

#Salut global #DSS

#Diversitat cultural i salut



1- De passeig per la galeria de la salut global

Es col-locaran les 5 fotos en les parets de I'aula i es convidara les persones par-
ticipants a passejar i observar-les en silenci. Les fotografies mostren imatges del
treball de Farmamundi en diferents ambits i paisos (centres de salut, dones rurals,
centres educatius, campanyes, etc).

En aquest moment, la persona facilitadora mantindra observacié participant trac-
tant de percebre les reaccions de les persones que fan el passeig per I'exposicié
a manera de llenguatge no verbal, aixi com els possibles comentaris que facen en
veu alta o, fins i tot, entre ells i elles.
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2- Café networking per la salut global

LLa persona facilitadora dividira el grup en 5 subgrups de manera aleatoria, trac-
tant que les persones participants es barregen. Els indicara que se situen en una
de les taules que hi ha enfront de cadascuna de les fotos de I'exposicié.

Posteriorment els demanara que cada vegada que toque el xiulet canvien de taula
i es barregen amb altres persones, intentant respectar la quantitat en cada sub-
grup. Cada persona ha de passar per cadascuna de les taules, és a dir, que en
acabar I'activitat n’haura visitat i participat en cinc.

En cada taula hi haura 5 fulls A2 amb dues preguntes:
Que creus que passa en aquesta imatge?

Quina relacié pot tindre amb el dret a la salut?



Cada subgrup que vaja arribant haura d’anar escrivint les seues impressions. Aixo
anira generant que en cada full es vagen incloent les reflexions de diferents per-
sones.

La persona facilitadora va fent control de I'Us del temps de canvi, atorgant cinc o
maxim sis minuts a cada grup. De la mateixa manera, fara observacié participant
de reaccions en diferents moments de la dinamica, atenent els possibles comenta-
ris i les reaccions de les persones participants.
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3- Debat i reflexié grupal

Quan es concloga la dinamica anterior, es penjaran tots els fulls A2 en una paret,
per a comencar amb la reflexié sobre cadascuna de les imatges. Per a fer-ho, es
fara el seglient, amb cadascuna de les fotografies:

Una persona voluntaria descobreix la contextualitzacié de la imatge amagada
darrere de la foto i la llig en veu alta.

Es llig I'escrit en el full A2 per part de I'alumnat.

Es reflexiona en grup sobre les similituds i diferéncies entre la reflexié col-lec-
tiva i la realitat.



Durant el debat, la persona facilitadora posara l'accent en els problemes de
salut que es viuen en diferents paisos del mén (suport amb dades i informacio
dels fulls de contextualitzacid de les fotos) i preguntara com valoren les accions
dutes a terme per I'educacié i cooperacié per al desenvolupament, i I'ajuda hu-
manitaria, aixi com quines altres idees se’ls ocorren sobre aquest tema.
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Bibliografia i referéncies complementaries

Web de Farmamundi
www.farmamundi.org

Web campanya “Esenciales para la Vida, apartado “Género”
http://esencialesparalavida.org/variables/ genero/

MS. Salud y DDHH
http://www.who.int/mediacentre/facts heets/fs323/es/

Salud por derecho
https://saludporderecho.org/
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