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La sessió pretén, mitjançant un cinefòrum, generar reflexió en les persones 
participants sobre com la Declaració Universal dels Drets Humans no és, lamen-
tablement, una carta de serveis obligatoris i garantits per a tota la humanitat. 
Molts d’aquests són diàriament i quotidianament vulnerats. En molts contextos, 
per a uns grups humans en concret. 

En el cas del dret a la salut i d’un component fonamental com l’accés a medi-
caments, és important entendre que existeixen interessos de diversa índole en 
l’àmbit empresarial, econòmic i polític que ho incompleixen constantment a escala 
global, afectant especialment persones de països empobrits.

Continguts que permet treballar la sessió

Drets humans. 

Dret humà a la salut.

Interessos que afecten l’accés a medicaments i, per tant, el dret a la salut.

La vulneració del dret a la salut i la relació d’aquest amb aquests interessos

Objectius de la sessió

Conéixer el concepte de dret humà.

Conéixer els drets humans reconeguts internacionalment.

Conéixer el dret humà a la salut i l’accés als medicaments com a component 
d’aquest dret i la respectiva situació a escala global, així com les causes 
d’aquesta situació.

60 minuts.

Drets humans, dret a la salut i 
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Es proposa una sessió des de la generació de coneixement col·lectiu mitjançant la 
presentació de conceptes bàsics, l’ús d’eines audiovisuals, i una reflexió individual 
i un debat grupal entorn de la realització del dret a la salut.

Estructura de la sessió

Introducció a l’activitat.

Presentació de concepte de drets humans.

El dret Humà a la salut.

Projecció.

Debat dirigit a la identificació d’interessos que poden comprometre el compli-
ment d’un dret com el de la salut.   

#ME

#Dret a la salut
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1- Introducció a la sessió

2- Projecció de la versió curta del documental Investigación 
Mèdica: “Houston, tenemos un problema”  

La persona facilitadora fa una presentació general del concepte i l’origen dels 
drets humans (DH) i del concepte del dret humà a la salut. Igualment, sobre 
l’Organització Mundial de la Salut (OMS), com a organisme del sistema de Nacions 
Unides i del concepte de salut que es mobilitza des d’aquest organisme. Mentre 
es prepara la presentació de suport (vegeu annex A1), es reparteixen targetes en 
blanc perquè l’alumnat apunte un dret humà que conega, aquests es compartiran 
en ple i s’anotaran quins tenim més presents.

Es fa la projecció de la versió curta del documental Investigación Mèdica: Houston, 
tenemos un problema disponible en la memòria USB. La persona facilitadora pot 
presentar de manera breu qui ha fet el vídeo, la Fundació Salud por Derecho, per 
a obtindre major informació pot dirigir-se a l’enllaç: https://saludporderecho.org/
quienes-somos/

Es convidarà a prendre notes de comentaris i/o dubtes sobre el documental, que 
seran discutides posteriorment en ple. 

• A1. Presentació 
DH i dret a la 
salut

• V1. Documental 
Investigación 
Médica: “Hous-
ton, tenemos un 
problema”

10 minuts.

30 minuts.

• Ordinador i 
projector

• Targetes en 
blanc

• Cel·lofan per a 
apegar-les

• Ordinador i 
projector

• Altaveus (en 
cas de ser 
necessari)

https://saludporderecho.org/quienes-somos/
https://saludporderecho.org/quienes-somos/
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Una vegada acabada la projecció del documental, la persona facilitadora fomen-
tarà que es desenvolupe un debat entre les persones participants dirigit a identi-
ficar els diferents actors, interessos i “poders” que intervenen en el compliment 
del dret a la salut quant a l’accés a medicaments. Es comença preguntant si tenen 
algun dubte o comentaris des de la seua percepció, veient això com a una oportu-
nitat per a discutir-ho. 

En el cas que no es produïsca debat, a causa que hi haja poca participació, es pot 
recórrer al document A2. Qüestions per al debat.

• A2. Qüestions 
per al debat 20 minuts.

3- Debat sobre el documental
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Versió íntegra del documental Investigación Médica: Houston, tenemos un pro-
blema (51:35 min)
https://www.youtube.com/watch?v=lD 2hCCFVuxw&t=4s

Versió curta del documental Investigación Médica: Houston, tenemos un proble-
ma (27:33 min)
 https://www.youtube.com/watch?v=il Nu3NWk22Q&t=5s 

Declaració Universal dels Drets Humans de les Nacions Unides.
http://www.un.org/es/universal-declaration-human-rights/ 

Pàgina de la Fundació salud por derecho
https://saludporderecho.org/

Bibliografia i referències complementàries (també es troben en l’annex 3)

https://www.youtube.com/watch?v=lD 2hCCFVuxw&t=4s 
 https://www.youtube.com/watch?v=il Nu3NWk22Q&t=5s  
http://www.un.org/es/universal-declaration-human-rights/  
http://www.un.org/es/universal-declaration-human-rights/  
https://saludporderecho.org/ 







