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Ciudadania consciente y Objetivos de Desarrollo Sostenible

_ a través de este taller se pretende mejorar la comprensién
del concepto “ciudadania” a lo largo de la historia y en las diferentes teorias
politicas, en particular cémo se relaciona este concepto con los Objetivos de
Desarrollo Sostenible (0DS). Se construira un concepto propio de ciudadania

y se investigara su relacion con el “ODS 3.Salud y Bienestar” y el “0DS 5. Igual-
dad de Género”.




@ Evolucién del concepto “ciudadania” en la teoria politica.

® Objetivos de Desarrollo Sostenible 3 y 5.

@ Ciudadania para el Desarrollo Humano Sostenible.

_ estudiantes de formacion profesio-

nal y titulaciones universitarias de la rama sanitaria de todos los niveles.

W se trata de una activi-
ad de nivel medio, por lo que es recomendable haber trabajado previamente

alguna sesi6n introductoria sobre 0DS”.

® Conocer los diferentes significados del concepto “ciudadania” en dife-
rentes teorias politicas.

® Construir un concepto propio de “ciudadania”.

® Comprender la importancia de este concepto para el logro de los Objeti-
vos de Desarrollo Sostenible.

@ |Investigar y conocer algunos ejemplos de movilizacién ciudadana en re-
lacién alos ODS 3y 5.

En esta ficha se plantea un trabajo grupal participati-
vo mediante una “lluvia de ideas”, con apoyo y guia por parte del profesorado,
para promover la comprensién de los conceptos de “ciudadania, participacién
y Desarrollo Humano Sostenible”. Ademas se realizara una pesquisa en grupo
sobre organizaciones y movimientos sociales que trabajen en la por el dere-
cho a la salud y la equidad de género (0DS 3 y 5).




RuraciSAEENEISESIGN: 55 minutos

_ minimo 10 personas, maximo 50.

1) Introduccién a la actividad por parte del docente.

2) Dinadmica grupal: Lluvia de ideas para la construccién en grupo del con-
cepto “Ciudadania”.

3) Dinadmica grupal: Indagando en movimientos sociales.

Materiales y equipos necesarios:

Anexos a la ficha (adjuntos):

® Anexo 1. Presentacion “Modelos de Ciudadania y 0DS” (Disponible en el USB).
® Anexo 2. Preguntas para la reflexion (Disponible en el USB).

® Anexo 3.0DS 3y 5 (Disponible en el USB).

Material de aula: ordenador de aula, proyector, internet, equipo de sonido, or-
denadores portétiles (4 o 5), pizarra o papel6grafo, tiza o rotulador, hojas de
papel en blanco, boligrafos.




DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

Activi-
dad 1

Activi-
dad 2

Titulo

Introduccidn a la actividad

Explicacién

Introduccién para explicar la sesién y motivar
al grupo

Rol de la persona
facilitadora

Exponer los objetivos, tiempo de duracién y
propuesta general de la sesién.

Rol a proponer al alum-
nado

Generar un espacio participativo donde todas
las opiniones son bienvenidas

Tiempo estimado

5 minutos

Recursos propuestos o
necesarios

Anexo 1. Presentacion “Modelos de Ciudadania
y 0DS”

Titulo

Dindmica grupal: Lluvia de ideas para la cons-
truccién en grupo del concepto “Ciudadania”

Explicacion

Entre todos y todas se hace una lluvia de ideas
sobre lo que significa la ciudadania, para per-
cibir qué piensan los y las estudiantes sobre
el tema. Se va debatiendo y se construye una
definicién colectiva sobre este tema.

Rol de |a persona
facilitadora

Anota las diferentes ideas que van surgiendo y
recoge los elementos que conformarian el con-
cepto de “ciudadania” para el grupo. Relaciona
los elementos aportados por el grupo con los
“Modelos de ciudadania” del power point y com-
pleta la definicién con los elementos restantes
que no hayan surgido, especialmente del mo-
delo de “Ciudadania Global y Critica”.

Rol a proponer al alum-
nado

Trabajo grupal de construccion colectiva de co-
nocimientos.

Tiempo estimado

15 minutos

Recursos propuestos o
necesarios

Anexo 1. Presentacién “Modelos de Ciudadania
y 0DS”




Esta dindmica puede ser realizada de forma
individual o en pequefos grupos, pero se acon-
seja siempre que sea posible el trabajo grupal.
Se pide a cada grupo una pesquisa sobre movi-
mientos sociales que trabajen por el derecho a
la salud y la equidad de género (algunos ejem-
plos disponibles en “Bibliografia y enlaces para
saber mas”). Después de haber seleccionado
la campaiia, tienen que investigar sobre ella y
preparar una presentacién de la misma al resto
de participantes, de la forma mas persuasiva
posible, para que también la apoyen. Es conve-
niente que los grupos recojan materiales de la
campana y se informen de las formas de parti-
cipacién en ella. Cada grupo expone y después
se inicia el debate.

La persona dinamizadora promueve que se
compartan las conclusiones del debate, las
estrategias propuestas, los puntos a favor y
en contra de cada una; ayuda a visualizar las
posibilidades de aplicacién de las soluciones
propuestas, y concluye aportando conceptos
basicos sobre género y salud.

Trabajo grupal de bldsqueda, andlisis y debate.
Identificar una causa social por la que sienta
empatia. Entrenar la capacidad expositiva y
persuasiva.

35 minutos

Anexo 1. Presentacién “Modelos de Ciudadania
y 0DS”

Anexo 2. Preguntas para la reflexidn.

Anexo 3.0DS 3 y 5.
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Conferencia sobre el
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Bonn, Alemania

6-17 de noviembre

17 abjetivas pars tran

Objetivos de Desarrollo Sostenible. Movimientos sociales, género y al-
Naciones Unidas ternativas populares en Latinoamé-

rica y El Caribe
http://graduateinstitute.ch/files/live/si-
tes/iheid/files/sites/genre/shared/Gen-
re docs/2342 TRavauxEtRecherches/Itin%-
C3%A9raire Rauber.pdf
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LA CIUDADANA EN LA TEORIA POLITICA
CONTEMPORANEA: MODELOS PROPUESTOS Y SU
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La ciudadania en la teoria politica  Salud con cosas:
Contempora’nea: modelos propuetos http://saludconcosas.blogspot.com.es/

y su debate:
http://biblioteca.ucm.es/tesis/cps/

ucm-t27700.pdf
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Observatorio del Derecho Universala  No gracias:
la Salud en la Comunidad Valenciana  http://www.nogracias.eu/

- ODUSALUD:
http://odusalud.blogspot.com.es/

CATOLICAS Y DISENSO

"CATCLICAS POR L CERETHO A DECLCR 06 FSAke

Las desigualdades en salud y géne-  Catdlicas y disenso

ro. Movimientos de Género: http://cddespana.blogspot.com.es/
http://www.movimientosdegenero.com/
eventos/las-desigualdades-en-salud-y-ge-

nero




PREGUNTAS PARA LA REFLEXION

* ;Qué campanas de ciudadania global y critica habéis
conocido con la investigacion realizada y cual habéis
escogido?

e ;A qué 0DS contribuye?
e ;Porqué os ha parecido importante esa campana/?

e .Participais en alguna campana o causa similar?
¢considerais que es util?

* Delacampana seleccionada, ¢ cuales son sus estrategias
de movilizacidén y como llegan a la ciudadania?

e ;Por qué deberian apoyar este movimiento y que logros
se podrian tener?

* ;Qué valores podria tener en comun con el resto de mo-
vimientos sociales presentados y que conflictos podrian
tener?

* ;Que se podria hacer para llegar a mas personas y ambi-
tos de la sociedad?
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